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Professor Jodo Silva

No dia 19 de Abril os alunos do 9°A e 9°B foram até ao Posto de Comando da
Pontinha numa visita de estudo para expandirem os seus conhecimentos sobre o
25 de abril de 1974, o dia em que se recuperou a liberdade perdida em Portugal.

O Pastoyde Comalitn
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O programa comeg¢ou com uma palestra sobre as mudang¢as na sociedade
portuguesa apds o movimento que tirou o pais da ditadura de Salazar em 25 de
abril de 1974.

Os alunos visitaram a sala secreta de operagdes onde um conjunto de militares
gizou e comandou todo o processo de revoluc¢do.

Tiveram a oportunidade de ver algumas fotografias histéricas e noticias dos
acontecimentos numa exposi¢cao.



No fim houve uma surpresa. Assistimos a um pequeno concerto proporcionado por
alguns funciondrios do Departamento de Cultura da Cdmara Municipal de Odivelas
(CMO) onde curiosamente estava integrada a Encarregada de Educagdo de um dos
alunos. As musicas aludiram ao 25 de abril. No fim todos fomos convidados a
cantar "Grandola, Vila Morena” que é um poema e cangdo composta por José
Afonso, sendo escolhida pelo Movimento das Forgcas Armadas (MFA) como segundo
sinal para colocar os militares revoltosos em marcha, iniciando a Revolug¢do.

Na despedida estdvamos todos mais cientes da importancia do dia 25 de abril de
1974.

Professor Bruno Dias

Problema de Xadrez n.° 15

As brancas jogam e fazem xeque-mate | Registo de lances:

em cinco lances. R - Rei
D - Dama
A resposta deve ser dada do seguinte | T - Torre
modo: B - Bispo
C - Cavalo

1. Lance das brancas, Lance das pretas
2. Lance das brancas, Lance das pretas
3. Lance das brancas, Lance das pretas
4. Lance das brancas, Lance das pretas

Captura: x

Exemplos (figuras): Bxe5, Cxf3, Txd1
Exemplos (pedes): dxe5, gxf3, axb5
Xeque ao Rei: +

5. Lance das brancas Exemplos: De2+, Cf6+, Td5+
Xeque-mate: ++

Exemplos: Tc3++, Df8++, Bb7++



https://pt.wikipedia.org/wiki/Poema
https://pt.wikipedia.org/wiki/Can%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Afonso
https://pt.wikipedia.org/wiki/Movimento_das_For%C3%A7as_Armadas

Problema de Xadrez n.° 16

As brancas jogam e fazem xeque-mate Captura: x

em quatro lances. Exemplos (figuras): Bxe5, Cxf3, Txd1
Exemplos (pedes): dxe5, gxf3, axb5
A resposta deve ser dada do seguinte Xeque ao Rei: +

modo: Exemplos: De5+, Bf3+, c7+
Xeque-mate: ++

1. Lance das brancas, Lance das pretas
2. Lance das brancas, Lance das pretas
3. Lance das brancas, Lance das pretas
4. Lance das brancas

Registo de lances:
R - Rei

D - Dama

T -Torre

B - Bispo

C - Cavalo

CLURBE DE XADRES

Pral. Bruno Dias

O torneio de xadnez continua, agora |3 nos quartos de final, 0% jogos do tornelo sdo sempre das
1Bh30 &5 19020, na sala LF3 (ou LF1). Alguns jogos ji foram realizados, Os jogadores a negrito
passaram parns 5 melas-finas, O calenddrio de jogos & o egunte;

1% Eliminataria - Ensino Secundario
04 | Sebastian Rodriguez (1298} | 2023/05/11 | David Antunes (119

Quartos de Final - Ensino Secundirio

1] Ricardo Ribeiro ( 119CP5I) -0 André Mendes (12%CP51}
10 | Tiago Pedro [11RCP51) 200:3/05/11 Vencedor do jogo 04

11 | Rafael Fernandes {119CPSI) 2-0 Louls bohn {1228)

12 | Santiago Nowvais {129CP51) J023/05/11 Brimo Franhani (1228}

1% Eliminatdrla - Ensino Basico
07 | André Campanico (756} |  200%/05/10 | Inés Alexandra [998)

Quartos de Final - Ensino Basico

{8 | Rodrigo Sousa [99H) 0-2 Muno Perelra (37H)

10| Hugo Sitva [89C) 2023/05/10 Rayam Sakes (924}

11 | lodo Pina [9#H] 0-2 luka Bestavashvili [9E)

12 | Vencedor do jogo 07 2023/05/10 Zachar Barysh [62H) 3




Visita de estudo a Londres e a Oxford

Professora organizadora: 1sabel Parreira

Professoras colaborad oras Maria do Rosdrio Maximo, Maria da Encamacdo Rosa, Susana

Machado e Elsa Das

Entre 19 & 22 de Abrell, realizou-se uma visita de estudo a Londmes @ Osford [organizada pelo
grupo de recrutamento 330 - Ingles), na gqual participaram alunos dos 9.2, 102 e 11.9 anos,
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Agquando da partida, era wvisiel a
ansedade e o entusasmo Com Que o5
akunos @am chegando ao aeroporto, ainda
que de madrugada e com poudas horas de
$0no antes da partida,

logo no 1.7 dia, foram visitados virios
locais de interesse, tais como  Tralalgar
Square, Big Ben, Houses of Pariament,
Downing Strest, Westminster Abbey, num
percurso a pe, continuando seguidamente
por 5t lames Park ale 20 Palico de
Buckingham. Respirava-%e Londres &
engalanar-5¢ para o dia da corcagdo do Rel
Carlas Il com o mega preparativos para
receber convidados e pdblico em geral.




Visita de estudo a Londres e a Oxford

2.% DIA: 5.2 FEIRA (dia 20}
Oxford

il Pt sl

Onford City, o cidade do saber, & & wisita &
Universidade mais aniga do Reing Unido, paloo
da saga "Harry Polter”, de todos conhecida,

reviveram algumas das cenas dos filmes & houve
mesmo qQuem 58 emodonasse peramte a3
autenticidade do cendrio daquele Tugar magica
Christ Church College @ o Trinity College também
faziam parte do percurso, entmne outros locals que
g8 plunos explraram lhwemente, sempre &m

Erupos @ em onas bem definidas

0 12 momento da vis®a centrouw-s8 em

Escusado serd dizer que o3 alunos




Visita de estudo a Londres e a Oxford

O 302 da fieou marcado, sobretudo,
pels vigta 80 Museu da Ciéncla, no periodo

3.7 DIA: 6.2 FEIRA 'dh!l} da manha, ¢ # Meitew de cera Madaime
Scesme Musewm Tussaud’s, no periodo da tarde Ambos
diferentes na sua esséncla, mas de

e i considerdavel interésse, dentifico & artistica,

Madarme Tusssod s Mussumn respetivamente; o primelro, fundado em

- ! 1857, alberga uma consderavel coleddo de

a9 magquinas € inven{ies que marcaram o
curse da histdria da Humanidade o
segunda, de naureza artistica, Tol fundado

em 1835 pela escultora Franoesa Marle
Tussaud, @ mostra uma colegao de figumas

die cera, onde se @ncomtram representadas
desde personalidades histéricas, amosos e
parsonagens marcanties da cena atitca
internacional, Londres & apenas um dos
multes "Madame Tussaud's” espalhados por
cinco contlimenbes.




Visita de estudo a Londres e a Oxford

4.2 DIA: Sabado (dia 22)
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4.% DIA: S&bado (dia 22)

crinmrr bmimer

Finaimente o 49 & dlimo dia (od
dedicado a famosa plataforma 9 % de Harry
Potter, loja de Hogwards do mesmo fEme,
naturalmente, seguida das lojss da MEM &
LEGO

Chinalown foi o uitimg pomo de
encontro desta viagem antes do regresso a0
aeroporto & & realidade escoles gue nos
Aguardava.

Bye, Bye Londan!
Bye, Bye Oxfond!
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A professora organizadora da visita agradece a
olaboracio de todos os ntervenientes,
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Mo dia 20 de abrl [5¥F, realintu-%8 o CLAGH LA D T
Tormeio  Interturmias de haasal entre a3

turmiss d0 BYAnD & 54 turmas 8o BUARD na I CLsmncanc i

Pamiciperam netie Torneo B alunos do

6%Ano & 40 shmos do BPAnG Cada turma F CLERCRO ke

tinha de apreserar 10 dwnos (B mpazes &
2 raparigas). 0s jogos fomm disputados em
2 partes de 10 minwos, onde era
obrgaioria pgar tooss os aldnos, 5 na 1t
pame (4 rapades + 1 rmpariga) e 05 5 na
segunda pane, dandd assim opoitunidade
de IodoE 0F akinos & jOfanem o i
lempa,
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Ma parte da tarde pgaram & turmas do
BlAnn, em Gue Sepol of jogaem [odps
gntie =i {4 furmad), hbuee Aecersdade de
deputar uma final porgue duas tunmas
thearnm Of mmseSim o8 pon oS

Ma parte da manha |ogaram as turmas do
6%Ano, em 17 dsputaram a tase de grapos
& em seguda as finais,
Resulados 67 Ana
¥ e 4% Lugar: 69 3 -6 698
Final: 68C 1 - 16%G (-3 penaltis}
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Resultadoda Final
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Este Torneks teve como Objetivo fomen tas
2 pratica desportva sauddwel e 3 promogdo
do “Expirito Desportive” bem como meter
em pritich O qué sprendem nas aulas de
EF.

De saliertar o e elente desportivisma de
fodos o5 alunos erwolvados, mostrando
tespeito pelos colegad ¢ miveridrios,

A escola estd mads uma ez de parabéns
pela organizegio de uma atividade que o
alungos adoram, adesem & empenham-se,

PN INTERTURMAS
FUTSAL
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Mo dia 27 de abeil [54F), realizou-se um fash . -'I,'
Mob, com uma coreografls cdada pelo
grupode Educacio Fisaca, da musica 11 P.M
do cantor Colomblans KMaluma, por forma
A assinalar o dia mandisl da Danca.  Este
evento frealitou-ae em dois momenlol, wum
da parte da manhd e oulro da parte da
tarde, contanda com 4 partcipagio de

cerca de 300 ahunas . %1

Esta atiidade. teve como  obetvo,
aisinalar o dis mundial ds Dancs, fomen tar
A pratica despon va sauddvel & a promogao
da Danga como modalidade pritics da
dicipling de EF,

Pafa slérn dos alunos, 8 stividade & moheu
tods & comunidate iethva, fazendo parte do
flash Mob toembém funciondrios e
professores de fodas = deciplinas, gue
aderimm com bastante entusame,

D safient ar o e glen e armbilente em que a
atividade decorred, o empenhd & sdesBo
dos akingg, funciondriog & profedsores o
gue fontfibwu poa wn da dhelo de
LOvThaDA, Masch & alegria.

£

A efoola estd mal uma wer de parabéns
pela ofganiaglio de uma athid sde gus o
alumnog gostam, sdenem & em penh Bm-5e.

0 Grupo de Educacho Fiica
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Realizou-se na Escola Secundiria de EI'-:'-lwhr. no decorrer da semana de 14 a 2B de Abril de 3023, um conjunto de
competiobes desphriivas inlegratdas na Semand do AgnipameEnio de Eicolas Adelaine Cabeite

Foram realizados tomeis interturmas nas modalidades de Andebol (140 participantes) e Voleibal (168
parbicifien bes) . Foram Eambem resllzadas ot Tornelem de Badmdnion em singulares & pares mmtos (76 participanies)
e do Téms de Meds om singulanes {36 participantes). No wltimo dia da semana, 1ol resizads ues athvidade com a
participacio de 214 sunos do 3% ano do nosso Agnipamento. A organizacko das attvidades fol da responsabilidade
o grupo de recrutamento de Eoucacso Freica As athvidades decomarym de uma forma muito sgradeved, tendo sido
uma boa experiencla para todos os envolvidos, onde prevaleceu a alegria, a superacan de dificuidades. a intéerajuds,
3 taoporacsn & o papvito de gripn

TORNKEIO DE BADMINTON [wnﬁ.fz 023)
BASICO MASC.,  SECUNDARIO FEM. SECUNDARIO MASC. PARES MISTOS

1" Tunar 1" Angel 'I*Al.unju-r.l"l'q.n.u.r
mm
1% Mavieat Jobanpreet #* Argel/ Ronan
W“ o

Y Piragw al 3 Maimoonalall
10°C P B9 1*CPY

TORNEIO DE ANDEBOL 4X4 (26/05/2023)
BASICO MASC. ’ iﬁcurlﬁmrm SECUNDARIO MASC.

| roGeo.ve | reusinooo CLASSFICADO - 10°
[ TCUSSFADO- G2 | TCUSEICADO1E | TCUSSACADO-ITT |




SEMANA DO AGRUPAMENTO 2023 _ |
AGRUPAMENTO DE EBCOLAS ADELAIDE CABETTE e

TORMEID DE TENIS DE MESA (26/05/2023)
JUVENIS MASC JUNIORES MASC,

INFANTIS MASC. | INICIADOS FEM. ~  INICWDOS MASC. :
1" CLASS IFICA DD T CLASRFICADD

T*CLASSIF ICADD P CLAS SIFIC ADD T CLASSIFFCADO
Podro Jonkar TH Cataring Gouveda 990G Joda Vajen 990G Toamés Plahelre CEFD | Anded Wartmy 11700
O LAS SIF A ' CLASSIFICADD L CLASS IFICADD
g v Mans ol T G L P T #I‘Hﬂ ) Al Hasan 110 t.P",i.l
L I ICA DO A% “LLASS
Jong Perowa TF T-:lmh I'.'.lrdl.'.-':-n H'E Chr-istian Elllu-lu L F
7 i % -
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thtiﬂ_i”

”iiit.tm

TORNEIO DE VOLEIBOL (27 /0%5/2023)
P07 Masc, ¥°110" Fem. 11°1 7 Mamc. ﬂ*ﬂFFm,.-

T SO T - [
T ¥R | Tam WA | Fam WA | T TVE | Tems. 10
+ =00 s = 1

1* clavs. - §'F T elass, - ¥'8
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DESPORTO ESCOLAR
ANDEBOL — JUVENIS MASCULINOS

A eguipa de Andebol [Juvenis Masculinos) da Escola Secundaria de Odivelas participou
no dia 06/05/2023 na 29 Jornada da Fase Local da CLDE LOVFY, realizada na Escola
Secundaria de Odivelas. Uma vezr mais o desempenho dos nossos alunos fol muito
bom, tendo sido uma manhd muito agradivel em que as nossos alunas desfrutaram de

urm momento compet itivo de uma forma muito salutar.
Os resultados foram os seguintes:

22 Jornada - Grupo Unico - Fase local
Escola Secunddria de Odivelas 27 AE Mem Martins 16
Escola Secundaria de Odivelas 26 ES Braamcamp Freire 16

ALUNOS PARTICIPANTES
Alddério Lopes 1284

Pedro Palva 119F

Rui Almeida 1294 Micollas Oliveira 119CPSI

Davi Gomes 119F Rodrigo lopes 119CPS5I

Guilharme Jstino 119F Rodrigo Mendes 118CP5|

Pablo Cunha 11%F Fillpe Leal 1190

Ricardo Silva 119F Oscar Costa 109F
Ricardo Criststomo 1090 Aymar Silva 79H
DRmantino janld 10%F

_ ARBITROS E OFICIAIS DE MESA
Miguel Pedroso 1294 (Arbitro) Daniel Loges 10°B (Arbitro)

Alensi Porvatov 119F [ Arbitro) Lizia Sebas 11°B [Ofical de Mesa)
Omelr Haroon 1298 (Oficial de Mesa)

O PROF ESSOR RESPOMSAVEL

JOAD MONTEIRO



Torneio Ténis de Mesa

Professor Ricardo Castro

Decorreu no passado dia 6 de maio, o
Regional de Ténis de Mesa, em Palmela.
Na EB 2,3 Hermenegildo Capelo,
realizaram-se a acreditacdo, jogos e
almogo, que desta vez era melhor que o
ano passado!

A representar a ESO, nesta jornada,
estiveram os alunos Catarina Gouveiaq,
Christian Oliveira e Jodo Vasco, todos do
9°G.

O torneio teve uma primeira fase de
grupos, onde faltou uma pontinha de
sorte para os atletas Catarina Gouveia e
Christian Oliveira. Apesar da dedicac¢do,
quer nos treinos quer durante a
competicdo, estes ndo conseguiram
passar esta primeira fase, dificuldade,
esta, acentuada, pelo nivel muito mais
elevado que os encontros a montante.

O Torneio decorreu com normalidade,
ndo faltando nada para que os atletas
pudessem ter um bom desempenho. Os
familiares puderam assistir aos jogos,
apesar de ndo terem onde se sentar!

Em relacdo ao atleta Jodo Vasco, a fase
de grupos foi ultrapassa com relativa
facilidade. Passando para a competi¢cdo,
utilizando o “sistema alemdo”, o
primeiro jogo ndo correu de feicdo para
o Jodo, tendo perdido por 3-2 (sets),
tendo sido bastante renhido.
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Os outros jogos, foram todos de vitérias,
até reencontrar o atleta do primeiro
jogo, desta fase. A derrota voltou a
assolar o Jodo, tendo o jogo sido ainda
mais disputado, com vdrios sets a terem
de ir a vantagens, devido & constante
igualdade de pontos. No final obteve um
surpreendente 4° lugar, e um ilustre
apuramento para o Nacionais de Ténis
de Mesa. Estes terdo lugar nos proximos
dias 18 a 21 de maio, nas Caldas da
Rainha, no pavilhdo Rainha D. Leonor,
sendo o alojamento e alimenta¢do na
EB D. Jodo Il.

Este feito sé foi alcan¢ado devido &
dedicacdo do aluno Jodo Vasco, mas
também, de todos os professores,
técnicos e assistentes operacionais que
todos os dias lutam para que os alunos
sejam pessoas exemplares, hoje e no
futuro.

Obrigado a todos os atletas inscritos no
ténis de mesa, que todas as semanas
contribuem para a constru¢cdo deste
nucleo de desporto escolar. Em especial
a estes trés alunos que representaram
com vurbanidade e empenho a ESO,
contribuindo para encherem de orgulho
toda a comunidade da ESO.

Obrigado & ESO por tudo!



PN DESPORTO ESCOLAR 2022/2023
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O micleo de Andebd do Desporio Escolar, da
Escola Bésica Avelar Brobera, participou no
3° Encontro de Andebol, no escaldo de
Iniciados Masculinos, qua sa reaizou no
pavihéo da Escola Bisica « Secunddria D,
Martinho Vaz de Castédo Branco, na Pdvoa de
Sia Ina, no passado dia 06 da mai,

Para akin das escolas @ referkdas, Embém
participou a Escola Basica de Colares,

04 jogos decomeram num espirlo de “far-
play” antre os alunos envavidos, respaiando
sampre a8 decisfes do dmivo, Os nossos
aluncs tiveram um excelanie compaiamenio,

ewtenciado pels gande solidanedade,
omparheramo & desporinviemo durante os
dois jogos realizados, Representando o
Agrupamenio condignamanis,

gFois AR - Leraedo Soobein: Tovds Samusl Yesd Tiges
Sl etz — Do firedle Papyte - Pl @ Lusse |

Esle foi 0 nosso Qlima encanira, visto quana
praxima jpmada fdgamos, MNeste ano os
nogste atelas apresentamm-s& a um bom
nivel, 5d possivel peio ampanho, dedicagho e
vonkade em pogar andebol,

Aot que paiciparam nos encontios 8 40s que
84 pudsram treinar, contrbundo para a
evolucho de iodos, o meu muilo obngado.
Estéo de PARABEMS|

Jogos/Resultados:
1.* Jogo E.B. Avelar Brofero VS | EB. &BSsc D Martnha Vaz de Caselo 13=3
i'.lcq: E B. Avelar Brolerd Vs Enscds Bisica de Coldpras 8-/
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Regionais de Badminton

Professora Teresa Gaspar

No passado dia 28 de abril de 2023, 4 alunos da ESO representaram o AEAC nos
Campeonatos Regionais de Badminton (Iniciados), em Sintra, destacando-se com
comportamentos exemplares e desempenhos de destaque, obtendo a melhor
classificag@o da zona LOVFX. Mais uma vez estdo todos de parabéns ,

™ -
@moms., 4, DGEstE @ AR
ALk ] L T T L | P gt b P i om b

5° TORNEIO DE BADMINTON - REGIONAIS de INICIADO

28/4/2023
Classif,
EscaLio MNOME Turma Reglonal
Singulares
INICIADD MASC, | Ronan Shresta an Te
{15}
Angel Thapa 108C o
Pares Mistos Ronan Shresta &
i CLA DO 42
{15} Angel Thapa 10eC
Ali Hassan | 11%cPSi| &
ARBITROS
Maimoona N. & L

Prof Teresa Gaspar TOTAL DE ALUNDS 242



SESSAD DE ESCRITA CRIATIVA

Semana do Agrupamento

26 e 27 de abril

- ES0

A sesiia de esorita criatva, dinamoada pela equipa do CleAC & Projeto "Excols a Lers™,

iEve i com um breve momsn o de iEifuira

A gocente Masia Jodo Perelm Brin gou-no s Com
a dechmagio da poema "Ass  homens
onstipados”, & Antdnke Lobo Antunes,
fendo, asslm, pmomovido um amidents de
boa-dispod igioe |nspiracio pam b propostade
E50N1E que S& seguiu

Com o mote dado, ¢ muita clalvidade & w0%a, o
ane | das dewe jos comegou a cintilas

- Imagina que t= & aferecido um
aned migico que te permite
conseguir tudo o que desejas.
-El'qu pidirias? Coma seria, 3
partir dai, a tua vida?

-::Hn.n-ﬂmm fazer o que suqueria,
uqmwmmqmﬂwh ln'l.mmlui
Amirha vida e 3 da mﬁuﬂmﬂ#n.
o diaadis é completamente diferente []-

-ﬂm Hmﬂﬂﬂi
ﬂmm#mﬁﬂh I'd#
ip}wuﬂﬁﬂnrﬂmﬂﬂ-

simples, mas com una pedra de bur.

Serm revelar quals os desejos e
quem as formudou, agqul ficam
fuatrn peguenos esertos dos
rragnificos textns produzios.

-Um anel dos desejos
i Ofenecerem.
Bastava pedir
e ele me dava,
Ped ||

Mas.,. nada mudaval-

~Hpquels imtante, o8 mels olhos brilharam o espanto, &0 anbiisar um anel

A respordabiidade em enorme.. tinha em Mot um bem preciono, que
deveria ser utilizadn com Melgéngla & com o Coragha -

E tu, amigo leitor, o que pedirias ao anel?
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SESSAQ DE ESCRITA CRIATIVA

Semana do Agrupamento
26 e 17 de abril - ESO

Tarmbidm s aluinas did turmas 706, T2 H, B2 Fe 1L2 CPSI, bem como & prale siaras
Babel Mata € Paula Campos, animaram esteé momento, com as suas impressbes de
bl turad e belas palavras, motvadas pela porsa de Miido Cesarim

£ precisa dirsr ross 2m w7 de over deds

i precio dipes azul e vz i diter panters

& preciso 4l febre o wel de Ol inocdncla
fi precisn giger o mando sm v de <Eror um homsem |

E pec i diler candalabra enm vl 0= G187 arcang
# preciso gipet Para sampre & el de direr Agofa
i procivo dises O Dl em vt te dize LUim Aino

g precis o MErks £m ver o= diper amrears

ol ) RS P 1 IRl el iny

Epreciso dizer Nores, Epreciso dizer Anja, em E precisa dizer companhia,
om vez de dizer tempestade, wez de dizer branco, em ver de dizer abandono.

£ preciso difer aproveltar, &m
wvir de dizer “olha as homs”,

E preciso diver amor, em
wer de dizer para semgrme

E precieo dizer alegria,
em ver de dizer manhd.

O rosy agradecimants misto sp e ial & guam aoe ou a5 deiafio & as profecsorm |sbed Mata,
MLl oo Peredin & Pida Campod gue, com & fua genedt disde & dmpalia, rod viedom W9kl

Clesdl & Brap o Laraln o lars 1 9



ENCONTRO

com a autora Ana Luisa Pais

ESCOLA SECUNDARIA DE ODIVELAS

10 de maks de 0, 10: 33-12:30

anaamdn dia 10 de malo, 3 autora
Ana Lulsa Pais veio d nossa escola, para

apresentar os livros Socorre! Souw wmg
odolescente! e Eu e o5 Bobes.

Ana Luisa Pais estudou artes e de dicou-
-52, em particular, a escultura. A escriga,
dirigida a0 poblico juvenil, surgiv mais
recentemente na sua vida. A aobra Socorro!
Sou umo odolescente | marcou a sua estrela
como escritora, tendo sido agraciadacom o
prémio de literatura juvenil Maria Rosa

Colago, em 2016,

Para os alunos das turmas 7.2 H, 8.2 H,
9% B, 9% C e 92 H, fol um encontro
inesguecivel|

O encontro fol super engracado ! E €
por causa dessa alegria que nos foi
fransmiilida que esse momento vai
fear puardado no nosso corucio. B
lindo ver que g axtorn deixa explicito
que © sed Sucesso  ndo - seria
dléancado se ndo houvesse pessods
mcrivess an ey lade, O wen trabalbo
¢ fantistico! Fol uma wverdadeira
harrd estar presente nesse dia. Dexo
tods & minha gratidio pels sua
dedicacio em faeer um trebalho
bem feito, de muita qualidade ¢ pelo
seu empenhe ! Obrigada! 1!

Evellen Sowsa9* H




ENCONTRO com a autora Ana Luisa Pais

Mesta quartz-felra, tvemos o priviléglo de nos encontrar comaautora Ana Lulsa Pais.
A autora cxalavd uma energia incrivel ¢ positiva, O encontro fol um sucesso!
Permmititi=me &1 o res postit para varis perguntas, mio wi pohee @ PErSONANENS COMo
lambém acerca de assuntos do quotidiane de uma sdolescente. Agradeco, portanto, &

guters ¢ & escola, que possibiliteram este encontro.

Elogsa Marrms 8.0 H

Tudoe comegou quando a profesiara de Portugués me emprestou o liveoEw ¢ dy Babes
Fui lendo o livroatéd 3 pagina 32, prepare 7 perpunias e consepui [aoer 5 3 aotora, No
enconire, & putors contou-nes colsss guo nunca vou csquecer. Pedi um autdgralo e

ate consepul ir & sopunda sessio. Gostel muto !
s Bolds, 8.2 Fl

Agradecemos a autora, pela sua vigta e acolhmenta, desejando<dhe multo
SLCEess0, ads nossos alunos pela fantastica participacao, as doce ntes gue dinamizaram
O encontro e acompanharam as turmas, Ana Paula Fonseca, Helena Cachola e Lucélia
Querido e, ainda, a representante da editora Leya, Barbara Moura, Até breve!

A etjulpa do Projeto Escole a Ler+
maio,/23

Queres conhecer os livros da autora?
Contacta-nos: leitoresasac @gmall.com 2 1




Semana do Agrupamento

Um Ramadao em Lisboa

Professora Sara Aranha

No passado dia 27 de abril, a equipa de PLNM organizou uma atividade em torno
do Ramaddo, destinada sobretudo aos alunos ndo muculmanos. Esta atividade
procurou aprofundar o significado social e cultural do Ramaddo, e dar a conhecer
o dia-a-dia de quem o pratica. Sendo o Ramaddo uma época tdo importante para
os (muitos!) alunos mugulmanos a frequentar a ESO, esta iniciativa pareceu-nos
necessdria para comemorar a Semana do Agrupamento.

A atividade teve como ponto de partida o visionamento e discussdo do filme "Um
Ramaddo em Lisboa”, dando incentivo, assim, & conversa que aconteceu
posteriormente na turma do 10° E, durante a aula de Filosofia. A conversa contou
com a presenca da realizadora do filme, a Antropdloga e Professora Universitdria,
Raquel Carvalheira, do Presidente da Associacdo Ahmadia, Fazal Ahmad, e ainda
de uma aluna de doutoramento, Laura Alimoddvar.

Também o diretor Paulo Gong¢alves marcou a sua presen¢a, o que foi muito
positivo.

O filme estd disponivel online em acesso livre no seguinte link:
https://www.rtp.pt/play/p8838/e543738/um-ramadao-em-lisboa

p—

2 —
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SEMANA DQ AGRUPAMENTO

(Grupos de Ingtés e de Espanhol)

Professora organitadora: Marla do Rosdrio Maximo @ %
Professoras colaboradoras: Docentesdos grupos 330 e 350 .

No dmbito das comemoraffes da "Semana do Agrupamentn” as docentes dos
grupos 330 & 350 de Inglés ¢ de Expanhol organizaram uma exposicdo, ma Escola
Secunddria de Odielas (ESO) alwiva o virios temas, de onde se destacam o “Dia da Lingua
inglesa™, o "Na Mundial do Livro™, o5 800 anos das mortes de Shakespeare e de Cervantes,
e, ainda, a visita de estudo gue 24 aluncs ¢ 5 professoas da ESO malimaram a londres ¢ a
Oxford, de 19 a 22 de abril,

“Diada Lingua Inglesa™

0 "'Dia da Ungua Ingesa” celebrase
.:ﬂm anzlmente no dia 23 de abril O obetivo

deste dia ¢ dar a conhecer a Lingua Inglesa,
English Language Day PAS

FMmERE Camans

bem como a cultura e a Historia associadas

A comemoragio deste dia insere-se na
iniciativa do Dda dos Idiemas, que contempla
a3 6 liguas oficiais da Dmganizacho das
MagBes Unidas: Inglés, Francks, Arabae,
Chinds, Espanhol & Russa

Visita de estudo a Londres e a Oxford
{19-22 de abril)

As docenies Ofganizaram uma exposiclo
sobre a wvsfla de estude a Londres € a
Qxford, gue teve lugar de 19 a 22 de abril, e
&m gue 44 dot nossos alunos pudermm
conviver de perto com a cultura britanica,
alargar o3 seus horzontes, descobilr outros
poves &, com eles, manelras de pensar e de
viver dferentes das suas

Uma experiénda memordy el pam todos!
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“Dia Mundial do Livro™

O "Dia Mundal do Livro & um evento |
comemorada, todos os anos, no dia 23 de |[
abdl, & organimado peld Umesco, para |
promover o prazer da kefurg, a publicagio
de |kwros, & 3 protegdo dos dirgitos autorais.

0 dia foi criado na XEVIII Conferéncia
Geral da Unesco que ocormu entre 25 g8
outubro @ 16 de novembro de 1995,

A data de 23 de abril foi escolhida
porque neste dia do ano de 1616 morreram |
William Shakespean o Miguel Cervantes,

Shakespeare e Cervantes:
400 anos depois das suas mortes

As vidas de Willam Shakespeare e
Miguel Cervantes nunca &8 encontraram,
Até a0 dia das suas mortes,

Mo dia em que se contam quatro seculos
depols destes dois gigantes da leratura
terem  morrido, estabelecemos yms
pequena comparafdo antre os dols, numa

pequena homenagem,

FL INGEN KM
'H '-T 11-“:} TSV TR AT ] I'l.l-.l,L'l..l
e i s Bl il
1AﬁLLLtHT e dmmge 2
saxanimd 1 rapwds eam et o ad
Rl T re—
I-'h.'#?
'm " s W
B kL A, W e
L Pl R L e ST
—_—e— tacih et e S MY %
e
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Multicultural 2023

Sandra Monteiro | Yara Silva | Sandra Pinto da Costa
APEE D. Dinis e APEE Avelar Brotero

No passado dia 26 Abril a Multiculturalidade esteve ao rubro na ESO.

Em 2023 a Multicultural voltou a ser presencial e teve lugar na sede do
Agrupamento de Escolas Adelaide Cabette. Esta € uma iniciativa que parte das
Associacdes de Pais, e que este ano contou com a colabora¢do do Agrupamento e
da Comunidade Escolar.

Neste dia juntamos vontades, culturas e fizemos uma mostra de gastronomia:
Odivelas, a Regido Saloia, Alcobaca, Algarve, Portalegre, Angola, Espanha,
Roménia, Mocambique, Cabo Verde, Brasil, india e Paquistdo.

Como convidados tivemos a simpdtica Sahima Hajat, vencedora do Masterchef
Portugal e o projeto "Custard Natas”, nas pessoas da Rita Sousa e do Paulo
Martins, fundadores deste projeto.

Tivemos a colabora¢do das Pastelarias El Rei D. Dinis e Viriato com iguarias
especiais de Odivelas e de diversos Pais e Alunos do Agrupamento: da Escola
Secunddria de Odivelas, da Escola Bdsica 2/3 Avelar Brotero e EB1/JI D. Dinis. O
nosso Obrigadal!

Para além do publico, contamos com a presen¢ca da Dra. Susana Santos,
Vereadora da Educac¢do da Cdmara Municipal de Odivelas, e do Dr. Bruno Santos,
Chefe de Divisdo de Projetos Educativos, Igualdade e Cidadania e do Diretor do
AEAC, Professor Paulo Goncalves.

Quem esteve presente, pode ainda usufruir de jogos tradicionais, organizados pela
Professora Teresa Gaspar e de uma demonstracdo de Cricket, com o apoio da
Camara Municipal de Odivelas e com a presen¢a da Federacdo Portuguesa de
Cricket.

Foi um fim de tarde muito ativo e docinho e é com muita alegria que reiteramos
que vale a pena fazer parte de projetos como este da Multicultural, o coracdo fica
cheio.

O nosso Obrigada a todos pelo envolvimento, disponibilidade e participacdo,
quando a comunidade escolar se envolve, a magia acontece. E um Obrigada
especial a Dire¢do do Agrupamento por todo o apoio.

Dia 23 de Maio voltamos ao evento da Multicultural, desta vez com a componente
de Espetdculos, na ESO, das 18h as 20h. Ficamos & vossa espera!l

Gostariamos de ter um fim de tarde tdo maravilhoso quanto este, porque "juntos
fazemos mais e melhor!”

Ndo se esquecam que estd a decorrer a vigem pelo continente americano, através
dos km que vamos recebendo de caminhada, corrida e bicicleta, para mais
informacoes:
https://multicultural-ac-odivelas.mozellosite.com/multicultural2022/viagem-
america/

Participem!
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Dia do Agrupamento

Professora Andreia Namora
Grupos 220, 240 e Biblioteca Escolar

No dia 26 de abril foi celebrado o dia do
Agrupamento na Escola Avelar Brotero.
Foram convidadas todas as turmas do 4.°
ano do Agrupamento para nos visitarem.
A rececdo foi feita por alunos do 2.° Ciclo,
que as acompanharam durante toda a
visita com empenho e dedicacdo. Os
alunos do 4.° ano participaram ainda nas
atividades das disciplinas de Educac¢do
Visual, Educa¢do Tecnoldgica, Oficing,
Inglés e Biblioteca Escolar.

Na disciplina de Inglés foram realizadas
atividades de: spelling (os alunos
soletraram o seu nome com o auxilio da
fonética das letras do alfabeto em inglés
exposto num poster na sala), super T
matik de vocabuldrio de inglés,
crosswords (palavras cruzadas),
wordsearch (sopa de letras), matching
(ligacdo de pares de palavras com as
imagens), apresentag¢do e exploragcdo de
cartazes com vocabuldrio referente as
estacdes do ano, tempo atmosférico,
horas, animais, birthday (data de
aniversdrio) onde os alunos escreveram o
seu home no més do aniversdrio deles.

Foi um dia muito divertido e de troca de
experiéncias para todos.




Geologia criativa

As turmas B e C do 10.° ano de escolaridade, estimuladas pela docente de Biologia
e Geologia, Raquel Silva, iniciaram os conteudos programdticos de Geologia com
uma atividade diferentedo habitual.

Os alunos apds formarem uma nuvem de palavras, através do Mentimeter, com as
palavras em que pensavam quando ouviam o termo Geologia, foram desafiados a
elaborar um texto criativo iniciado por “Se eu fosse..” e em que teriam de utilizar 3
das palavras constantes na nuvem.

Apds andlise detalhada dos mesmos, partilhamos convosco os resultados mais
criativos e originais.

Agradecemos também a ajuda das docentes Maria Jodo Bastos, Sandra Almeida e

Lucélia Querido na correc¢do e selec@o dos textos.

Se eu fosse um vulcdo

Nem todos os dias eram maus.
Ndo ia causar preocupagdo
nem espalhar o caos.

Todos temos de trabalhar

para qjuarar a Terra.
Vamos comegar a _pensar
para func[armos uma nova era.

Dos minerais ds rochas
muita variagdo,

um planeta Terra recheado
de muita \perfeigdo.

Nem tudo é bom,
frincépa[mente agora;

Tudo desaba,

Em menos de uma hora.

Os sismos e terramotos

causam o terror,

mas com_precaugdo e prevengdo
tudo abona a nosso favor!

Bianca Marques, N.°3, 10.°B

Quando tudo era Junto

Se eu fosse as JJ[aCdS tectonicas, eu movimentar-me-ia o
mais fotente e raj]oicfo Jvossive[ _para que todas as rochas se
junmssem novamente, e retornasse a Pangeia, quanJo tudo
era junto, quamfo 0 tudo era o todo, quamfo a Terra vivia

numa Jaerfeita harmonia e havia um iinico [ugar.

Se 0s continentes se juntassem novamente, voltariamos a
viver em harmonia, todos fariam _parte de um 1unico [ugar,
ndo haveria a@ferengas, ndo haveria conf[itos, todos num
sd.

Se 0 mundo ]‘osse um [ugar s, eu ndo precisaria separar-
me de ti e Jvoa’em’amos ser como a Pangeia, dois corpos num
s6, num tnico [ugan Eu voltaria para esse [ugar todos os
dias, porque tu és o meu lugar favorito, o meu melhor

[u‘gar.

Vou Jieafir que as f[acas me escutem ¢ me deixem cﬁegar a
ti, se a Terra ndo Jaoare juntar—se e ser unica novamente, eu
quero ser tinica contigo, quero que tu sgjas a minha vinica
¢ harménica Pangeia.

Larissa Nunes, 10.°B, n.°16
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Se eu fosse Terra

sentir-me-ia or‘gu[ﬁosa,

cada dia brilho e crio,

ds vezes choro e rio.

As minhas veias fluem

4 c{esaguam em mares,

os meus cristais brilham

¢ se multiplicam por milhares.
Se eu fosse um vulcdo,
qproveitam’a ) e)gpfoarim'a,

tudo aqm’[o que

me aniqui[a.

Converto todo o verde em cinza,
fago tudo arder ¢ volto a adormecer.
Ndo sei o que dizer,

ndo tenho Jva[avms

mas tenho prazer em suster
aque[es que ﬁqje batalham para

me froteger.

Danya Sanchez, n.° 7,10.° B

Se eu fosse um vu[cdo, eu ndo entraria em er@gdo, eu
deixaria a minha montanha de emogies para e)gJ[oafir
arej?ois, mas, se eu fosse a Terra, eu _procurava uma
solugdo para os Jvroﬁfemas que habitam em mim.

Porque parece que vivemos numa bolha sem fim.
No meio de tantos desastres, continuo igua[, como se nada
me fizesse mal.,

0 mundo é estranho, _porque uma simdv[es Rocha ou
“rochinha’, Jvoc[e causar uma confusdo como um_pequeno
vulcdo, que por vezes nao im\}aorm a dimensdo mas com
uma erupgdo causa um Jvroﬁ[emdo que faz com que perca
sempre a razdo.

Mas as f[acas tectonicas que tanto o chateiam ¢ o deixam
irritado, é que tém cu[pa, Jaois fazem com que ele acabe

arestrogaaro.

Eléonore Diadhiou n.°6 10.°C

Se eu fosse uma rocha, dnrovave[mente seria a Rocha mais famosa do mundo. Mas, infe[izmente,

sou 6\1}161’1&5 uma TOCﬁd norma[semfretensdes dfama.

Um dia, enquanto descansava no meu [ugar habitual, num ymc[o tranqui[o, ouvi um grupo de

formigas conversando animadamente. Curiosidade afegpertou dentro de mim e inclinei-me para

ouvir.

- "Ouviste sobre a rocha do jomc{o vizinho?" - disse uma formiga.

- "Ndo, o que tem a rocha?" - _perquntou outra formiga.

- "Tem o formato de uma batata!” - o frimeiro exclamou.
0 grupo das formigas caiu na garga[ﬁacfa ¢ ndo yuck deixar de sentir uma fontada de inveja.
Gostaria de ser uma jm{m em forma de batata. Mas, infe[izmente, sou apenas uma rocha velha e

simf[es.

De repente, senti uma dor aguc[a no meu lado. Olhei para baixo

evi um Jvdssaro a bicar-me.

- “Ei, cuidado!”- eu gritei, mas o fdssaro apenas riu ¢ voou_para [onge.

Su:cpirei e resignei—me d minha vida comy[icaz[a de rocha. A vida de uma rocha ndo famosa ¢ tdo

chata e triste. Ndo querem’a ser uma rocha.

Angel Thapa, N.° 3,10.°C
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IF I WERE

If I were a natural disaster, I would be able to arestroy tﬁings.
Somedays I would like to be a tornado, another day tsunami or
even an earthquake. I would do so many things on earth.

I wouldn’t like to destroy or harm anyone or anything in real life,
but

it would be fun to destroy just in our imagination.

If I were a tornado, I could spin around all c{ay [ong anywﬁere
and everywﬁere. If 1 were a tsunami, I would like to 5ring water
to the city, joining ocean and earth togetﬁer. If I were an
earthquake, T would shake everytﬁing up.

It would be cool and fun, 1f I were a natural disaster without
ﬁarming anyone.

Sadia Tarin, N.° 26, 10.° C

Laboratorios abertos

de biologia e geologia

Professora Raquel Silva

Nos passados dias 17, 19 e 20 de abril decorreu a atividade Laboratdérios Abertos de
Biologia e Geologia, organizada pelo respetivo grupo disciplinar.

Estes dias foram recheados, como sempre, de conhecimento e boa disposi¢dio com
as atividades dos Laboratdrios e a Feira dos Fdsseis e Minerais.

Os alunos das turmas do 10.° e 11.° anos do curso de Ciéncias e Tecnologias foram
os anfitrides de vdrias turmas de 3.° e 4.° ano do nosso agrupamento que
vivenciaram um dia diferente e ficaram a conhecer mais sobre a Terra e sobre a
Vida. Sempre muito curiosos, no final do evento mostraram-se satisfeitos e com
vontade de regressar para o ano.

Cd vos esperamos !

L RER




$7% CLUBES
S CIENCIAVIVA
8%.<% NAESCOLA
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Clube Ciéncia Viva

Professor Bruno Dias

No dia 28 de abril, os alunos do 10°A, 10°B e 10°C assistiram & palestra sobre raios
coésmicos proferida pelo Professor Doutor Pedro Abreu, do Instituto Superior
Técnico, fisico do Laboratério de Instrumentacdo e Fisica de Particulas de Lisboa.
No fim da palestra o professor construiu uma cdmara de nuvens com a ajuda de
alguns alunos, permitindo a estes e aos colegas verem os raios césmicos em agdo.
Foram tiradas muitas fotos e feitos muitos videos. Futuramente, no nosso Clube
Ciéncia Viva, iremos utilizar esta cdmara de nuvens para observar os raios
cdsmicos com os alunos que visitem a nossa sala do Clube Ciéncia Viva.

A palestra consistiu numa cronologia da descoberta das particulas elementares,
tendo como objetivo chegar aos raios césmicos. Comegou nas ideias inspiradoras
dos pensadores da Grécia Antiga, nomeadamente Demdcrito de Abdera e do
romano Lucrécio, viajando rapidamente por vdrios séculos, até ao século XIX, onde
se deteve na Tabela Periddica de Dmitri Mendeleev, para de seguida comecar a
contar a histéria da descoberta das vdrias particulas elementares que constituem
o atual Modelo Padrdo. A aventura comeg¢a com a primeira particula elementar a
ser descoberta - o eletrdo, em 1897 - por J. J. Thomson e termina - para jd - em
2012 com a descoberta da particula de Higgs, no CERN. E curioso notar que, ao
longo do século XX, para descobrir estas particulas cada vez mais pequenas, foram
necessdrias estruturas cada vez maiores, culminando no atual Large Hadron
Collider (LHC) que tem cerca de vinte e sete quildmetros de perimetro.

Mas os atores principais desta palestra foram os raios cédsmicos que tem vdrias
origens, alguns chagam até ndés vindos de fora da nossa galdxia! A maior parte
vem do nosso Sol. Atingem a alta atmosfera a uma velocidade préxima da luz e
conseguem ionizar os datomos e moléculas ai presentes, causando as auroras
boreais. Mas ndo termina ai a sua viagem, & possivel detetd-los no solo. Foi isso
que fizemos na nossa escola! Os raios cdsmicos que vimos na cdmara de nuvens
s@o mudes, uma particula elementar de carga elétrica negativa, tal como o eletrdo,
mas com uma massa, cerca de duzentas vezes maior do que este.

O Observatério de Raios Césmicos Pierre Auger, instalado na provincia argentina
de Mendoza, dedica-se a investigar os raios césmicos e hd fisicos portugueses a
trabalhar 4. Quem sabe se um dia ndo serd a tua vez?
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JI Roque Gameiro

A matemdtica tem um papel essencial na estrutura¢do do pensamento. Dada a sua
importéncia para a vida do dia a dia e para as aprendizagens futuras, o acesso a
esta linguagem é fundamental para a crian¢a dar sentido, conhecer e representar
o mundo.

No JI Roque Gameiro, ao longo do ano letivo, temos vindo a realizar vdrias
atividades de forma a explorar os conceitos matemdaticos.
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SEGUE-NOS ATRAVES DO
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